Stadtsportbund Bonn e.V.

Servicepartner des Bonner Sports

Bewegungsangebote filr Franen

21.09. - 2112.201%
j@d@vl FV@H’@@ (auker Herbstferien)

Turnhalle Paulusschule, Hohe Str. 41, Tawmenbusch

16.00 - 17.30 Uhr
Krafttraiving fir Franen ab 20 Jalre

17.30 - 1400 Uhr
SP\Iél md Spal mit und ohne Klemaerate ab 14 Jahre

Hinweise:

- kostewfrei und ole Voranmeldung
- auch fir Einsteigerinven

- Ubungsleiterin mit WMigrationshintergrund (Sprachen: arabis
- keive Kinderbetrenung

- witbringen: beaueme Kleidung, Sportschuhe, Handtuch, ausreichend eu trinken

und dentsch)

Tufos: Stadtsportbund Bown e.V. , kontaktDssb-bonn.de, www.ssb-bown.de, Tel. 465476
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