Hier finden Sie Ansprechpartner und
Anlaufstellen fiir alle Fragen rund um den Sport.
Kommen Sie vorbei, mailen Sie, rufen Sie an,
schauen Sie im Internet!

Stadtsportbund Bonn e.V.

Am Frankenbad 2, 53111 Bonn
Telefon: 0228-9654763
E-Mail:  kontakt@ssb-bonn.de
Internet: www.ssb-bonn.de

Stadt Bonn

Sport- und Baderamt

Kurfiirstenallee 2-3, 53177 Bonn

Telefon: 0228-773267

E-Mail:  sportamt@bonn.de

Internet: www.bonn.de/
tourismus_kultur_sport_freizeit

Haben Sie als zugewanderter Bonner,
zugewanderte Bonnerin
besondere Fragen und Anliegen:

Stadt Bonn

Stabsstelle Integration

Altes Rathaus, Rathausgasse 5-7, 53111 Bonn
Telefon: 0228-773101

E-Mail:  integrationsbeauftragte@bonn.de
Internet: www.integration-in-bonn.de
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"HEEE B

Sport in Bonn

® Sie mochten sich bewegen? Sie haben Lust auf Sport?
Sie haben von einer neuen Sportart gehort?

® Sie suchen einen Sportkurs oder eine feste Gruppe,
der Sie sich anschlieBen kénnen?

® |hr Kind interessiert sich fir FuBball oder Basketball,
mdchte tanzen oder turnen?

® Sie mochten in einem Sportverein mitmachen und
suchen den richtigen Verein fiir sich und lhre Familie?

® lhnen ist wichtig, dass Ihre Kinder faires Miteinander
und sportliche Regeln, aber auch das gemeinsame
Erleben von Erfolg und Misserfolg lernen?

® Der gemeinsame Sport von Bonnerinnen und Bonnern
mit und ohne Migrationshintergrund interessiert Sie?

Fir Kleinkinder und Kinder gibt es viele Angebote, z.B.
Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen, Wassergewéhnung,
Kinderschwimmen oder auch FuBball, um ihnen von
Anfang an Sport, Bewegung und Miteinander nahe zu
bringen. Das ist fiir die Gesundheit und das Aufwachsen
notwendig und macht SpaB!

GréBere Kinder und Jugendliche kdnnen sich dann fiir
bestimmte Sportarten entscheiden. Es gibt z.B. Mann-
schaftssportarten wie FuBball oder Basketball, aber auch
Einzelsportarten wie Fechten, Boxen, Wassersport und
vieles mehr.

Fur Erwachsene gibt es neben den allgemeinen Freizeit-
sportangeboten auch viele Gesundheitssportkurse. Bei
Wirbelsdulengymnastik, Riickenfit oder Wassergymnas-
tik konnen Sie etwas fiir Ihre Fitness und Gesundheit
tun. Viele dieser Angebote sind auch fir Anfanger und
Wiedereinsteiger geeignet. Manche Angebote wenden
sich gezielt an Migrantinnen und Migranten.

Sie sehen: Es gibt viele Mdglichkeiten, Sport zu machen.
Nutzen Sie sie! In diesem Flyer finden Sie die wichtigsten
Antworten und Ansprechpartner, damit Sie fir sich
und lhre Familie - fiir alle Generationen! - das richtige
Angebot finden.

Sportvereine in Bonn

Es gibt ungeféahr 280 Sportvereine in Bonn, kleine und
groBe. Manche sind lbrigens auch von Migrantinnen und
Migranten gegriindet worden! Die Sportvereine bieten
iber 150 Sportarten an. Da ist sicher fiir alle Bonnerinnen
und Bonner etwas dabeil

In einem Sportverein kann jeder Mitglied werden.
Wer Mitglied wird, zahlt einen Monats- oder Jahresbeitrag
und kann an den Angeboten des Vereins teilnehmen.
Viele Sportvereine bieten auch Familienrabatte an, wenn
die ganze Familie im Verein Sport machen mdchte. Die
genauen Kosten erfahren Sie bei den Sportvereinen.

In den meisten Vereinen besteht die Moglichkeit eines
kostenlosen Probe- oder Schnuppertrainings.

Durch das Bildungs- und Teilhabepaket der Bundes-
regierung konnen die Kosten bei Kindern und Jugend-
lichen bis zum 18. Lebensjahr teilweise oder ganz liber-
nommen werden, wenn Sie dies beantragen.

Informationen und Antrage:

Stadt Bonn

Amt fiir Soziales und Wohnen
Servicestelle Bildung und Teilhabe
Hans-Bockler-Str. 5

53225 Bonn

Telefon: 02 28-77 49 49

E-Mail: bildungspaket@bonn.de

Ubrigens:

In allen Bonner Stadtteilen gibt es viele Sport- und
Bewegungsangebote von Sportvereinen, oft aber auch
von anderen Anbietern, wie zum Beispiel Jugendzentren,
Wohlfahrtsverbénden, Kirchen und Migrantenorganisa-
tionen.




