Li jér kesén tékili G ¢avkaniyén ji bo hem( pirsén di
derbaré sport. Ji keremé xwe wer me, ji me re binivisin, bi
réya mail, telefon bike { li ser interneté binérin!

Stadtsportbund Bonne.V.

Am Frankenbad 2,53111 Bonn
Telefon: 0228-9654763
E-Posta: kontakt@ssb-bonn.de
internet: www.ssb-bonn.de

Stadt Bonn

Sport-und Baderamt

Kurfiirstenallee 2-3, 53177 Bonn

Telefon: 0228-773267

E-Posta: sportamt@bonn.de

internet: www.bonn.de/
tourismus_kultur_sport_freizeit

Wek kesé Bonn pirsén taybeti kogberan ( fikarén te heye:

Stadt Bonn

Stabsstelle Integration

Altes Rathaus, Rathausgasse 5-7,53111 Bonn
Telefon: 0228-773101

E-Posta: integrationsbeauftragte@bonn.de
internet: www.integration-in-bonn.de
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Li Bonn Sporé

® Tu dixwazi tevgerin kirin? Gelo cane te spor dixwazi?
Tujiaciré nQ yén sporé bihist?

® Tu jib o kursa spore an komeke gigerin U dixwazi
bikevin komé?

® Heger zaroka te ji bo fltbolé an basketbolé listin an ji
dixwazi dilan girtin ango jimnastik kirin?

® Hdn dxwazi ku li komeleya sporé di ¢alakiyén pékanin
G jib o xwe ( malbaté xwe komeleyén rasté biditin?

® Hin dixwazi ku zarokén xwe hevkariya adil G rébazén
sportif, di heman demé de ji ji ezmina hevbes ya
serkeftin 0 tékglna fér bibin?

® Bi bihevra gelé bajar Bonné spor kirin - béyi giringa
kogbereri - bala we dikisine?

Ji bo pitik G zarokan gelek teklif hene, bo nim(ne li wir
jimnastika bihevre dé-bav-zarok, jimnastika zarokan, ji
avé té bibaninen, ajnekirinan zarokan an futbol/gog ku ji
destpekéké ve ji spore tevgerin ( bi hev re binin nézi.

Ev ji bo tenduristi 0 mezinblna 0 sahi péwist e!

Zarokén G ciwanan kevintir pasé dikare ji bo sporé bi xwe
hilbijére. Bo nimune spora koma fitbolé an basketbolg,
le belé spora yek/sexsi yén wek bi sr tékosin, boks,
sporé ave ( z&detir hene.

Ji bo mériven meziné |i hinda sporen gisti bi gelek
kursén sporén tenduristiyé hene. Li sporé pirusk, zindéyan
piste vé jimnastika avé tu tistek ji bo fitnes 0 tenduristiya
hiin/te dikarin tistek bikin. V& pésniyaré ji bo ecemi 0
kesén ku disa dest pé bike. Hin pésniyaré bi taybeti ji
bo kogberan hene.

Han ditinen ku: Ji bo gelek delive spore hene. Std bigire!
Hln di vé brosure dé giringe heri kesen ku bersivén G
tékiliya, da ku tu/hln ji bo xwe O malbata xwe - ji bo
hemda nifsan! - pésniyaré rasté bibinin.

Li Bonn komeleyén sporé

Li Bonn texmin bi gasi 280 komeleyén sporé hene;
biclk 0 mezin. Hin komeleyén ji aliyé kogberén avakirin!
Komeleyén spore zédetir ji 150 g¢este sporén pésniyar
kirin. Di vé sporén de ji bo hem{ keséné Bonné yek spore
hene!

Her kesek dikare endamé sporé bibin. Tu ku endam e,
wé xerca mehane an salane bidin G dikarin ji vé komeleyé
besdar bibin. Eger malabata ji dixwazi komeleyén spore
bikin gelek klibén spore xwemali endame kén Kkirin.
Bihayé endemi ¢cendé ew komeleyé sporé we re béje.

Di hem( civakan e ku derfeté ji cerinandin an méyizin
bémise hene.

Bi réya perwerdeyé - 0 pakéta besdariya hikimeta federal
de, mesrefa dikarin li zarok G ciwanén heta 18 sali bi gismf
an bi temami li ser bingavkirin in.

Agaghi G Serledan:

Stadt Bonn

Amt flir Soziales und Wohnen
Servicestelle Bildung und Teilhabe
Hans-Bockler-Str. 5

53225 Bonn

Telefon: 0228-77 4949

E-Posta: bildungspaket@bonn.de

Weki din:

Li hem@ taxén Bonn’é gelek calakiyén sporé G fiziki yén
klubén spore hene, di heman demé de ji, gelek caran ji
yén din, yén weki minak navendén ciwanan, komelén
refah déran 0 dewsa organiza kogber hene.




