Sprechstunden in Familienzentren

In nachfolgenden Einrichtungen bieten wir offene
Sprechstunden,  Elterncafés  und  Elternver-
anstaltungen an. Die Angebote sind offen und kosten-
los fiir alle Kinder, Jugendliche, Eltern und andere
Sorgeberechtigte sowie Fachkréfte des jeweiligen
Stadtteils. Wenn Sie eine Ubersetzung brauchen,
sagen Sie das bitte dem Familienzentrum.

Bitte erfragen Sie genaue Sprechzeiten beim
jeweiligen Familienzentrum.

Dransdorf und Endenich
Familienzentrum Gerhard-Hauptmann-StraBe
Gerhard-Hauptmann-StraBe 11, 53121 Bonn
Tel.: 0228 - 7787780

Familienzentrum Am Vogelsang
SiemensstraBe 41, 53121 Bonn
Tel.: 0228 - 77 87 540

Familienzentrum Sonnenschein
Am Bleichgraben 40, 53121 Bonn
Tel.: 0228 - 38 27 66 0

Bad Godesberg und Mehlem
Familienzentrum Villa Vielfalt
Koblenzer Str. 81, 53177 Bonn

Tel.: 0228 - 36 35 36

Familienzentrum Metzental
Talstr. 7, 53177 Bonn
Tel.: 0228 - 74837732

Familienzentrum Kleine Helden
Friedrich-Bleek-StraBe 1, 53179 Bonn
Tel.: 0228 - 77 87 57

Familienzentrum Monti-Haus
Dombhofstr. 27a, 53179 Bonn
Tel.: 0228 - 77 87 150

Auerberg

Familienzentrum An der Rheindorfer Burg
An der Rheindorfer Burg 2, 53119 Bonn

Tel.: 0228 - 77 87 130

Holzlar

Familienzentrum Holzlar
Finkenweg 29 b, 53229 Bonn
Tel.: 0228 - 7787710

Tannenbusch
Familienzentrum Lummerland
Zoppoter Str. 2, 53119 Bonn
Tel.: 0228 - 7787 17 0

Familienzentrum Mosaik
Waldenburger Ring 30, 53119 Bonn
Tel.: 0228 - 77 87 320

Familienzentrum Montessori Kinderhaus
Waldenburger Ring 44, 53119 Bonn
Tel.: 0228 - 77 87 580

Familienzentrum Farbenfroh
Chemnitzer Weg 11, 53119 Bonn
Tel.: 0228 - 66 42 1

Familienzentrum Abenteuerland
StolpstraBe 2, 53119 Bonn
Tel.: 0228 - 38 27 62 0

Medinghoven und Briiser Berg
Familienzentrum Kinderwelt
Fahrenheitstr. 55, 53125 Bonn

Tel.: 0228 - 38 27 61 4

Familienzentrum Wunderland
Stresemannstrafe 28, 53123 Bonn
Tel.: 0228 - 38 27 23 2

So finden Sie uns:

Mit der Stadt-Bahn/U-Bahn: Linie 16 oder Linie 63
bis Haltestelle , Tannenbusch Mitte“.

Mit dem Bus: Linie 601, 602, 630, 731, Haltestelle
,Tannenbusch Mitte“

Mit dem Auto: Parkpladtze sind direkt vor der Be-
ratungsstelle sowie in der ndheren Umgebung aus-
reichend vorhanden.

Telefonische Sprechzeiten:

Montag, Dienstag und Donnerstag
8 bis 12 Uhr und 12.30 bis 15.30 Uhr
Mittwoch

13 bis 15.30 Uhr

Freitag

8 bis 13 Uhr

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Oppelner Str. 130, 53119 Bonn

Telefon: 0228 - 77 45 62

E-Mail: familie.beratung@bonn.de
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Wir stellen uns vor
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche




Liebe Leserinnen und Leser,

das Leben in einer Familie ist geprdagt von Hohen
und Tiefen. Herausforderungen und Konflikte ge-
héren dazu und sind véllig normal. Doch manchmal
wachsen die Sorgen lber den Kopf. Es kann hilfreich
sein, Unterstiitzung in Anspruch zu nehmen. Wir
sind gerne fiir Sie da - mit einem offenen Ohr und
kompetenter Beratung. Unser Angebot richtet sich an
Erwachsene, Kinder, Jugendliche sowie padagogische
Fachkrafte und umfasst alle Fragen rund um Familie
und Erziehung.

Unsere Beratungen sind fir Sie kostenlos, frei-
willig und werden selbstverstandlich vertraulich be-
handelt. Wir unterliegen der gesetzlichen Schweige-
pflicht und wirken im Gegensatz zu den Fachdiensten
fir Familien- und Erziehungshilfe nicht in Verfahren
vor dem Familiengericht mit.

Um lhnen gréBtmaogliche Flexibilitat zu bieten, finden
unsere Beratungen sowohl in Prasenz in unserer Be-
ratungsstelle als auch per Telefon oder Video statt.

Zusétzlich zu unseren regelméBigen Sprechstunden
an verschiedenen Standorten im Stadtgebiet bieten
wir eine Vielzahl von Prasenz- und Online-An-
geboten an. Die aktuellen Themen und Angebote
finden Sie jederzeit auf unserer Homepage unter
www.bonn.de/familienberatung und auf dem Bonner

Familienportal unter www.guterstart.nrw.de/bonn.
suche.

Mit freundlichen GriiBen

Alexandra Marland
Leiterin Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche

Team und Sprachen

Unser Team setzt sich zusammen aus padagogischen
und psychologischen Fachkraften mit therapeutischen
Zusatzqualifikationen; auBerdem eine Fachberaterin
zu sexualisierter Gewalt und Schwerpunkstellen zum
Thema Flucht und Migration.

Wir sprechen Deutsch, Englisch, Arabisch, Serbisch
Franzosisch, Niederlandisch, Bosnisch und
Kroatisch und arbeiten bei Bedarf mit
Dolmetschenden zusammen.

Wir beraten Eltern zu:

* padagogischen Fragen und Schwierigkeiten in der
Erziehung

e familidren Krisen

¢ Sorgen rund um die kindliche Entwicklung

¢ Verhaltensauffalligkeiten (z.B. Aggressivitat,
Konzentrationsprobleme, Einnédssen, sozialer
Riickzug)

¢ Pubertat

¢ Trennung/Scheidung und Gestaltung des
zukinftigen Familienlebens

Wir beraten Kinder, Jugendliche und junge

Menschen bis zum 22. Geburtstag zu:

¢ Problemen in Familie oder mit Freund*innen
e Schulproblemen

¢ Liebeskummer

* Einsamkeit, Angste oder Trauer

¢ selbstverletzendem Verhalten

Natirlich kannst du auch mit ganz anderen Fragen,
die dich belasten, zu uns kommen.

E-Mail: jugendberatung@bonn.de
Internet: www.bonn.de/familienberatung

Wir beraten padagogische Fachkrafte zu:

* Fragen oder Sorgen um Kinder/Jugendliche

¢ Schwierigkeiten in der padagogischen Arbeit

¢ Teamkonflikten und bieten bei Bedarf Supervision
an

Veranstaltungsangebote

Unser Angebot umfasst unter anderem folgende
Themen:

Elternveranstaltungen

¢ Entwicklungsphasen und Entwicklungsprobleme
der Kinder

* Medienerziehung und andere Erziehungsfragen

* Fragen rund um das Thema Pubertat

e Vater im 21. Jahrhundert

* Sexualpadagogik und Pravention sexualisierter
Gewalt

¢ Flucht und Migration

Gruppenangebote

¢ Kinder im Blick (Trennungs- und
Scheidungsgruppe fiir Eltern)

¢ Trennungs- und Scheidungsgruppe fiir Kinder

* Mutter-Kind-KulTour Frihstiick

Wir entwickeln fortlaufend neue Angebote und sind
offen fiir Themenwiinsche von Ihnen.

Die aktuellen Angebote kdnnen eingesehen werden

auf www.bonn.de/familienberatung unter ,Ver-

anstaltung und Aktuelles®, oder im Bonner Familien-
portal.

Sprechstunden in Schulen

In folgenden Schulen bieten wir regelméaBige Sprech-
stunden fiir die Schiiler und Schiilerinnen an, gerne
aber auch fiir Kinder und Jugendliche sowie Eltern
aus der Nachbarschaft.

Berthold Brecht Gesamtschule Tannenbusch
SchlesienstraBe 21-23, 53119 Bonn
Tel.: 0228 -777230/-77 6948 / -77 69 50

Emilie-Heyermann-Schule
Robert-Koch-Str. 36, 53115 Bonn
Tel.: 0228 - 77 74 70

Friedrich-Ebert-Gymnasium
Ollenhauerstr. 5, 53113 Bonn
Tel.: 0228 - 77 75 19/-20

Liebfrauenschule Bonn
KénigstraBe 17-19, 53113 Bonn
Tel.: 0228 - 21 07 00

Clara-Schumann-Gymnasium
Loestr. 14, 53113 Bonn
Tel.: 0228 - 77 74 40

Bonns Fiinfte, Gesamtschule
Eduard-Otto-StraBe 9, 53129 Bonn
Tel.: 0228 - 77 75 04

Unser Angebot an Sprechstunden in Schulen und
bei anderen Kooperationspartnern erweitern wir
standig.






