
Paqijiya destan
Destên xwe bi rêkûpêkî bi av û  
sabûnê bişon. Destên xwe ji  
hemû aliyan ve bi sabûnê bi qasî  
20 heya 30 çirkeyan miz bidin. 
Cihên nava pêçiyên xwe ji bîr  
nekin. Piştî mizdana destan bi 
sabûnê, wan bidin ber avê.

Dest nedin hevdu
Em bêteribiye nînin em hemete 
dikin. Em dest nadin hev tenê bi 
serê lêvan dikenin.

Jev dûr bimînin
Kesên dikuxin an dibênijin divê herî 
kêm metroyek heya du metroyan  
dûr bimînin.

Durist bikuxin û bibênijin 
Dema hûn dikuxin û dibênijin, dûr 
bimînin û bizivirin. Destmalekê bi 
kar bînin yan dev û pozê xwe bixin 
nava enîşka xwe.

Liebe Mitbürgerinnen  
und Mitbürger, wir bit-
ten Sie, folgende Hin-
weise zu beachten:

Welatiyên delal, em 
daxwaz dikin van 
kiryaran pêk bînin:

Neuartiges Coronavirus 
Hygienemaßnahmen

Kiryarên paqijiyê yên
Koronavayrusa Nû

Händehygiene 
Waschen Sie Ihre Hände regelmäßig 
mit Wasser und Seife. Reiben Sie die 
Hände von allen Seiten mit Seife ein. 
Vergessen Sie nicht die Zwischen-
räume. Lassen Sie sich dabei 20 bis 
30 Sekunden Zeit, bevor Sie die Hän-
de unter fließendem Wasser abwa-
schen.

Kein Händeschütteln
Wir sind nicht unhöflich, wir sind um-
sichtig. Wir verzichten auf das Hän-
deschütteln und schenken Ihnen ein 
Lächeln.

Abstand halten 
Hustende oder niesende Personen 
sollten mindestens ein bis zwei Meter 
Abstand halten.

Weitere Informationen unter:  
www.bonn.de/coronavirus

Richtig husten und niesen 
Halten Sie beim Husten und Niesen 
Abstand von anderen und drehen 
Sie sich weg. Benutzen Sie ein Ta-
schentuch oder halten Sie die Arm-
beuge vor Mund und Nase.

Bo agahiyên pirtir li vir binêrin:  
www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
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