
 

 

 
 

 

Anne Babalara bilgilendirme  
- pratik alıştırmalar ve soru-cevap bölümü içeriyor 
 

Okula ve hayata sağlıklı ve zinde başlayın! 

Daria ve Yassinin okulda uyumlu olmalarının sebebi  
 
 

 Kreşin haricinde, her çocuk başarıyla evdeki verilerle güzel bir okula hazırlık dönemi 

geçirebilir. Örneğin, kıyafetini giyerken, masayı toplarken,  alışveriş yaparken, 

çamaşırları  katlarken ve telefon görüşmeleri yaparken birçok şey öğrenirler. Bu aynı 

zamanda zor zamanlarda güçlü durabilme ve kendine güvenen bir yetişkin olmaya da 

yardımcı olur. 

 

Kursta, çocukların okula gitmeden önce hangi becerilere sahip olması gerektiğini ve 

bu becerileri günlük yaşamda nasıl geliştirebileceğinizi öğreneceksiniz. Örneğin, 

Yassin'in sandviçi hazırlarken nasıl yazma alıştırması yaptığını öğreneceksiniz. 

 

Etkinlik 3-7 yaş arası çocuğu olan tüm ebeveynler içindir. 

 

Ergoterapist Hildegard Freundlieb tarafından verilen ders, çocuk doktoru   Doktor 

Rupert Dernickin konseptine dayanmaktadır.  

 

 
Tarih 
8 Aralık 2022 Perşembe, 9:30-11:45 Stadthaus'ta  
 
 
Katılım ücretsizdir. Küçük bir kahvaltı sunulmaktadır. 
Çocuk bakımı istek üzerine mevcuttur. 
Lütfen 6 Aralık 2022 tarihine kadar anmeldung-ki@bonn.de veya 0228-77-6473 
adresinden kaydolun. 


