
Veranstaltung: 
34. Bad Godesberger Frühjahrslauf 
Kontakt: postfach@lav-bad-godesberg.de 
 

Austragungsort:  
Bonn-Bad Godesberg, Sporthalle der Grundschule Heiderhof, Weißdornweg 139  
Busverbindung: mit Bus 610 oder 611 Richtung Heiderhof, bis Haltestelle Heiderhofring 
 
Datum: 
Samstag, 19.03.2022 
 
Wettbewerbe: 
 

Startzeit*  Lauf   Streckenlänge  
10:50 Uhr  Walking ab u10  5/10 km 
11:00 Uhr  Laufen u16   1 km  
11:10 Uhr  Laufen u14/u12  1 km  
11:20 Uhr  Laufen u10   1 km  
11:30 Uhr  Laufen ab u10  5 km    
12:30 Uhr  Laufen ab u12  10 km  

 
*voraussichtlich  
 
Strecke: 

 
flache, feste Waldwege    

Hinweis: Start und Ziel liegen ca. 600 m auseinander 

mailto:postfach@lav-bad-godesberg.de


Wertungen: 
Walking 5 und 10 km:  
Kinder ab MU10/WU10 (ab Jahrgang 2012), Jugendliche, Hauptklasse und Senioren w/m 30-90 
Laufen 1 km:  
Kinder ab MU10/WU10 bis MU16/WU16  
Laufen 5 km (Jedermannlauf): 
Kinder ab MU10/WU10 (ab Jahrgang 2012), Jugendliche, Hauptklasse und Senioren w/m 30-90 
Laufen 10 km (Hauptlauf):  
Kinder ab MU12/WU12 (ab Jahrgang 2010), Jugendliche, Hauptklasse und Senioren w/m 30-90 
 
Die ersten 3 der Gesamtwertung erhalten Sachpreise. Klasseneinteilung lt. DLO 
 
Urkunden: 

Im Rahmen der Siegerehrung bekommen zeitnah nach dem jeweiligen Lauf jeweils eine Urkunde:  
- alle U10-Teilnehmer  
- Gesamtsieger (m/w) des 1 km-, Jedermann- und Hauptlaufs  
- Gesamtsieger (m/w) Walking   
- Sieger (m/w) der AK Hauptlauf  
- Sieger (m/w) der AK Jedermannlauf  
Ergebnisse/Urkunden: im Internet (www.lav-bad-godesberg.de) 
 
Siegerehrung: 
Die Siegerehrungen finden zeitnah nach den Läufen. Alle Platzierten werden gebeten, bei der 
Siegerehrung anwesend zu sein. Es besteht kein Anspruch auf Nachsendung der Urkunden. 
 Sofern die dann gültigen Corona-Regeln das erlauben! 
 
Zeitnahme: 
Die Messung aller Läufe erfolgt elektronisch per Chip. 
 
Ergebnisse: 
Die Ergebnisse werden vor Ort in ausgedruckten Ergebnislisten angezeigt. Im Laufe der nächsten Tage 
stellen wir die Ergebnisse auf unserer HP unter „Ergebnisse„ zur Verfügung.  
  
Meldungen: 

Die Online-Anmeldung ist ab sofort bis zum 12.03.2022 unter www.lav-bad-godesberg.de geöffnet. 
Danach sind nur noch Nachmeldungen am 19.03.2022 vor Ort möglich. Nach erfolgreicher Anmeldung 

erhaltet Ihr von uns eine E-Mail mit allen Angaben zur Teilnahme. Bitte überweist Euer persönliches 
Startgeld auf das in der E-Mail angegebene Bankkonto. Erst NACH Erhalt des Startgeldes ist Eure 
Anmeldung abgeschlossen. Den Status dazu könnt Ihr in der Startliste nachschauen. 
 
Nachmeldungen: 
Am Veranstaltungstag ist eine Nachmeldung bis 45 Minuten vor dem Start der jeweiligen Strecke 

möglich zzgl. Nachmeldegebühr 2,00 € möglich.   
 
 
Startgeld:  

– 1 km 2,00 € (Start)  
– 5 km 9,00 € (1 x Rundkurs)  
– 10 km 10,00 € (2 x Rundkurs)  
 
LAV-Mitglieder sind von der Startgebühr befreit. Bürgerinnen und Bürger mit Bonn-Ausweis werden die 
Startgebühren bei der Abholung der Startunterlagen gegen Vorlage des Bonn-Ausweises erlassen. 
Flüchtlinge sind im Rahmen unseres Integrationsprojektes „Refugees Welcome“ von der Startgebühr 
befreit. 
 

http://www.beueler10er.de/startseite/beueler10er-2/ergebnisse-urkunden-b10er/
http://www.beueler10er.de/index.php/ergebnisse


Erstattung/Rücktritt: 
Mit Bezahlung beginnt ein Dienstleistungsvertrag zu Planung und Ausrichtung des Bad Godesberger 
Frühjahrslaufs. Ein Rücktritt ist dann nicht mehr möglich. Es erfolgt keine Erstattung des Startgeldes. 
 
Startunterlagen: 

Am Veranstaltungstag sind wir mit den Startunterlagen ab 09:30 Uhr in der Sporthalle der 
Grundschule Heiderhof für Euch da. Bitte auf die Ausschilderung achten. 

 
Verpflegung: 
im Startpreis enthalten: Im Ziel je nach Bedarf kalte oder warme Getränke. 
kostenpflichtig: Imbiss- und Kuchenbuffet sowie Getränke für Läufer und Zuschauer in der Sporthalle.                          
-> Sofern die dann gültigen Corona-Regeln das erlauben! 

Umkleiden/Duschen 

in der Sporthalle. 

-> Nutzungsmöglichkeit nur, sofern die dann gültigen Corona-Regeln das erlauben! 
 
Anreise/Parken 
 

 
 
Teilnahmebedingungen/Haftung: 
Der Teilnehmer (TN) erklärt, dass sein Trainings– und Gesundheitszustand den Anforderungen des 
Wettkampfs entspricht und er die Sport- und Doping-Ordnung anerkennt. Die Teilnahme erfolgt auf 
eigenes Risiko! Die Haftung des Veranstalters (LAV Bad Godesberg) – auch gegenüber Dritten – ist 
beschränkt auf Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. Dies gilt auch für vom Veranstalter eingesetzte 



Firmen und Helfer. Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle, Sachschäden, Ausrüstung– oder für 
sonstige Gegenstände der Teilnehmer, die abhandenkommen. Die bei der Anmeldung des Teilnehmers 
angegebenen personenbezogenen Daten werden maschinell gespeichert und ausschließlich zur 
Durchführung und Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet. Der Teilnehmer erklärt sich damit 
einverstanden, dass die in der Meldung genannten Daten für Zeitnahme, Platzierung und Ergebnisse 
erfasst und veröffentlicht werden. Ebenso wird das Einverständnis zur Veröffentlichung von Fotos, 
Filmaufnahmen, Interviews und Newslettern ohne Vergütungsanspruch im Zusammenhang mit der 
Veranstaltung erteilt. Der TN bestätigt die Richtigkeit seiner angegebenen Daten. Die Startnummer 
darf nicht an eine andere Person weitergegeben werden. Bei Ausfall der Veranstaltung aufgrund 
höherer Gewalt hat der Teilnehmer keinen Anspruch auf Rückerstattung des Startgelds und auch nicht 
auf Ersatz sonstiger Schäden wegen vergeblicher Anreise etc. 
 
Witterung/Absage: 
Der Lauf findet bei jeder Witterung statt. 
Muss der Lauf aus Gründen abgesagt werden, die der Veranstalter nicht zu vertreten hat, besteht kein 
Anspruch auf Erstattung des Startgeldes.  
 
Wichtige rechtliche Hinweise:  
Die LAV weist darauf hin, dass keine personenbezogenen Daten zu Werbezwecken verwendet oder 
weitergeben werden. Die offiziellen Teilnahmebedingungen, die Datenschutzerklärung und Allgemeinen 
Nutzungsbedingungen von RaceResult finden Sie auf unserer Homepage www.lav-bad-godesberg.de 
 
Veranstalter: 
LAV Bad Godesberg 
postfach@lav-bad-godesberg.de 

 

http://www.lav-bad-godesberg.de/
mailto:postfach@lav-bad-godesberg.de

