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Gesundheitsheft fir minderjahrige Flichtlinge

Minderjahrige Fliichtlinge, die Schutz und Fiirsorge in Deutschland suchen, bediirfen einer
strukturierten Untersuchung zur Einschatzung ihres medizinischen und psychosozialen Hil-
febedarfs. Allen Fliichtlingen in den zentralen Aufnahmestellen wird seitens des Gesund-
heitsamtes eine Erstuntersuchung zuteil. Bei Bedarf wird eine weitere medizinische Diag-
nostik/Behandlung und die Vervollstandigung des Impfschutzes (nach STIKO) veranlasst.
Hierzu wird fir Kinder und Jugendliche immer auch die Vorstellung in einer Kinder- und
Jugendarztpraxis empfohlen. Als medizinischer Leitfaden kann die Stellungnahme der
Deutschen Akademie fir Kinder- und Jugendmedizin e.V. (DAKJ) dienen (siehe unten).

Krankenhilfe wird gemaR § 4 Asylbewerberleistungsgesetz geleistet und umfasst, neben
der arztlichen Behandlung, auch die nach STIKO empfohlenen Schutzimpfungen und fiir
Kinder und Jugendliche medizinisch gebotene Vorsorgeuntersuchungen.

Das vorliegende Gesundheitsheft méchte den Fliichtlingen, ihren Eltern oder Betreuerin-
nen den Weg durch die Institutionen erleichtern und medizinische Befunde zusammen-
fassen. Das Heft soll Kinder- und Jugendarztinnen, Allgemeindrztinnen bzw. anderen
Fachdrztinnen als Versorgungshilfe dienen und ist zusammen mit dem Impfausweis und
der Versichertenkarte bei allen Arztbesuchen mitzubringen.

Im Streben nach dem erreichbaren Hochstmal an Gesundheit gemaR Artikel 24 der UN-
Kinderrechtskonvention bitten wir um Mithilfe aller Beteiligten.

Dr. Ulrich Clever
Prasident der Landesdrztekammer Baden-Wiirttemberg

Quellennachweis / Links

Diagnostik und Therapie
Medizinische MaRnahmen bei immigrierenden Kindern und Jugendlichen

(Stand: 10/2013)

(Stand: 12/2015)
Impfungen
Impfempfehlungen fiir Migrantinnen im Epidemiologischen Bulletin 34/2014 und 41/2015:

Tuberkulose-/Infektionsrisiken
Risiko fiir Tuberkulose und andere Infektionen nach Herkunfts-/Transitland
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Personendaten

Name, Vorname

Geburtsdatum

Adresse (Siehe auch Seite 7)

Handynummer

Verwandte in Deutschland / Vormund

Herkunftsangabe [ Transitland

Sprachkenntnisse

Kontaktdaten Dolmetscherlnnen

Seit wann in Baden-Wiirttemberg Versicherung [ Versichertennr.

Unbegleitet

ja nein



Basisdatenerhebung

Erstuntersuchung nach Infektionsschutzgesetz

auffallig unauffallig Datum

Korperliche Untersuchung

-G

auffallig unauffallig Datum

Réntgen Thorax (ab 15. Geburtstag) veranlasst

©

auffallig unauffallig Datum ja  nein

Laborbefunde  (Details Seite 4)

auffallig unauffallig Datum

sy

mpfbuch

o

angelegt vorhanden Datum

Gelbes Vorsorgeheft

o

angelegt vorhanden Datum

Erlduterungen

Hauptdiagnose



Anamnese

Familienanamnese (HIV,TBC, Hepatitis, Konsanguinitét, Sonstiges)

Tuberkuloserisiko (Kontakte, Todesfalle)

ja

nein

Komplikationen bei Schwangerschaft [ Geburt
Krankenhaus, OP, Unfélle, Behinderungen
Entwicklungsauffalligkeiten (motorisch, sprachlich, kognitiv)
Schwere Infektionskrankheiten, Rezidivierendes Fieber
Allergien, Unvertraglichkeiten wie Favismus
Medikamente

Schmerzen (Trauma, Sichelzellkrisen, etc.)
Schlafstérungen

Hinweise fiir Traumatisierung

Stuhlauffalligkeiten / Wiirmer

Alkohol / Rauchen / Drogen

Hinweise fiir Pubertdtsstérung / Schwangerschaft

Erlduterungen

Schule, Beruf, bisherige Tatigkeiten:



Diagnostik / Labor

Hortest

auffallig unauffallig Datum
Sehtest
@ auffallig unauffallig Datum
Zahnstatus
® auffallig unauffallig Datum

Laborbefunde V (kennzeichnen, wenn erfolgt)

Facharzt/-arztin empfohlen

Facharzt/-arztin empfohlen

Facharzt/-arztin empfohlen

1. Basislabor (BSG, GPT, LDH, GGT, AP, Krea, CRP) Urinstatus
(Differential-Blutbild)
2. Serologie
HIV 1/2 HAV Anti-HBc HBs-Ag
HCV TPHA ggf. Schistosomen-Ag und -Ak

3. Tbc-Diagnostik (Réntgen Thorax siehe Seite 2)
IGRA und/oder RT23-Tuberkulintest

4. Stuhl auf pathogene Keime und Parasiten (Amében, Lamblien, Wurmeier)

5. Weitere (Malaria, HB-Elektrophorese, G6PH-Dehydrogenase, Schwangerschaftstest... )

Datum auffallige Befunde



Kérpermalle [ Verlaufsbefunde

Datum GroRe Gewicht RR Befunde
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Kindergarten / Schule / sonstige Anmerkungen






Dieses Gesundheitsheft ist Eigentum des Patienten. Es soll bei
arztlichen Untersuchungen und Behandlungen vorgelegt werden.

OBa 3[jpaBCcTBEHA KIbVDKUIIA je BTACHUIITBO NanyjeHTa. OHa ce
II0Ka3yje y Cy4ajy lederba U IeKapCKUX Mperiefia.

Ova zdravstvena knjizica je vlasnistvo pacijenta. Ona se pokazuje
u slucaju lijecenja i lijecnickih pregleda.

This medical booklet is the property of the patient. It shall be pre-
sented to a physician during examinations and before treatment.

Ce livret médical appartient au patient. Il doit étre présenté au
médecin au moment de I'examen médical et durant les traitements
et thérapies.

Auls Aallas

ITOT JHEBHUK 30OPOBbA ABIAECTCA COOCTBEHHOCTHIO ImanmeHTa.
HpI/I INoceuienmm 1 OCMOTp€ Bpada, a TaK>K€ BO BpEM:A JICIEHUA
HeO6XO}IMMO €ro NMpeabABUTD.

Kjo librezé shéndetésie éshté proné e pacientit. Ajo tregohet né rast
kontrollesh dhe trajtimesh mjekésore.

Este cuaderno de salud es propiedad del paciente. Debera presen-
tarse en los examenes y tratamientos médicos.
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